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Durant aquest curs es commemorara el 100 aniversa-
ri del naixement de I'escriptor Miguel Delibes (1920-2010), un
dels més destacats novel-listes espanyols del segle XX i, segu-
rament, el que millor va retratar les gents, els paisatges i la sa-
viesa atavica d'una Castella rural que comencgava una pausada
pero inexorable dissolucié. Com Josep Pla —de qui va ser gran
lector i amb qui compartia una admiraciéo que era muitua—, va
estudiar dret, es va dedicar al periodisme, es va convertir en un
extraordinari observador de la realitat quotidiana i es va identifi-
car plenament amb un territori i una porcié d’humanitat que veia
greument amenacats pel progrés, és a dir, per la industrialitzacio,
I'explotacio indiscriminada de recursos naturals, la massificacid
urbana, I'eclosio de la societat consumista i I'entronitzacié d'una
tecnologia deshumanitzada.

A Delibes se’l va confondre sovint amb un tradicionalis-
ta reaccionari i nostalgic, només perque no li agradava el que
estava fent el progrés al mon natural i a unes formes de relacié
humana que estimava profundament i perqué —un altre paral-lel
amb Pla— disfressava la seva intel-ligencia i el seu cosmopoli-
tisme calant-se una boina i gastant un posat esquerp, com de
castella del terros. Una mica per desdir els seus critics "progres”,
va titular el seu discurs d'ingrés a la RAE de I'any 1975 El senti-
do del progreso desde mi obra. Es tracta d'un al-legat ecologista
d'una sorprenent modernitat, alineat amb la primera onada de
conscienciacio mediambiental que va desfermar Els limits del
creixement, I'informe encarregat pel prestigiéos Club de Roma al
no menys prestigios Massachusetts Institute of Technology a
principis dels anys 70.

La conclusio a que havien arribat els especialistes en
sistemes del MIT després de considerar diferents models pros-
pectius havia estat la segiient: si la poblacié mundial seguia in-
crementant-se com fins aleshores i el mateix passava amb la
industrialitzacio, la contaminacio, la produccié d'aliments i |'ex-
plotacio dels recursos naturals, a la Terra no li restaven més de
cent anys per arribar al seu limit. Més enlla, el col-lapse. Calia,
doncs, canviar el més aviat possible la dinamica de creixement,
les mentalitats i les formes de relacié6 amb I'entorn i entre les
persones. D'aquesta necessitat en va parlar el perspicag Delibes
en el seu discurs, amb un profund i desesperat amor per la natu-
ra i un to d'urgéncia que, imaginem, no van ser massa compre-
sos en aquell moment.

Des de llavors enga han passat quasi 50 anys i, les taxes
de creixement, contaminacio i explotacio, lluny de decréixer, han
continuat augmentant. Ens comencem a adonar —mentre el can-
vi climatic treu les orelles i els plastics esdevenen alguna cosa
semblant a una plaga biblica— que ara si que va de debo i que,
potser, ja fem tard, i que caldra canviar moltes idees imbuides
pel consumisme | decades d'abundancia i enlluernador progrés
tecnologic, i molts habits, i formes d'ésser en el planeta i de viure
en societat, i que caldra que I'escola, les families i les comunitats
hi contribueixin decisivament. Tenim, sens dubte, molta feina per
endavant i el cronometre esta en marxa.

Molts adolescents i joves han comengat a prendre cons-
ciéncia de la gravetat del fet. N'hi ha que s'han convertit en veri-
tables activistes i demanen comptes als adults que prenen deci-
sions politiques | economiques. En algun lloc, sota un boina, es
dibuixa un mig somriure.




UN 6PS AL
COR DE
L'ESCOLA

El passat mes de maig, I'assemblea de
socis | socies de la nostra cooperativa va
aprovar el Pla estrategic 2019-2022. El
document és fruit de processos de reflexio
col-lectius en que tots els que formem Es-
cola Sant Gervasi vam tenir I'oportunitat
d'aportar la nostra visio i les nostres idees
sobre la institucio i les seves perspectives
de futur.

El procés d'elaboracié del pla estratéegic
ens ha servit per refermar i actualitzar els
nostres valors, per redefinir com ens veiem
I per reorientar cap on volem anar plegats,
sempre des del reconeixement d'una his-
toria compartida i del nostre taranna.

Els nostres valors no poden constituir
només una llista de conceptes bonics po-
liticament correctes. Es fonamental que
continuin essent la font d'inspiracié de
cadascun dels nostres petits | grans ac-

tes. Proximitat, coneixement, creixement,
transformacio social i responsabilitat han
de dir molt sobre per qué i com actuem cada
persona de Sant Gervasi i generar una fiable
conflanga.

| inspirats pels nostres valors, per a I'actual
pla estratégic hem tracat un full de ruta es-
pecific que potencii especialment el creixe-
ment de les nostres activitats, la millora dels
nostres processos, la cura de les nostres
persones, l'actualitzacido del nostre model
social i I'enriquiment, sobretot, del nostre
projecte educatiu. D'aquesta manera, ens
comprometem a oferir cada vegada més i
millors serveis, alhora que pretenem ser més
eficients en la gestié dels recursos pel bé de
I'educacio dels infants, joves i adults que
son la nostrarad de ser i de caminar, sempre
des de la cura del factor huma, el principal
capital de Sant Gervasi.

Ningu no coneix el futur ni pot controlar el
paper juganer de |'atzar en les nostres vides.
Pero si sabem que tragar rutes i caminar ple-
gats amb sentit de la coheréncia col-lectiva
i historica ens facilitara 'assoliment dels
objectius que somiem. Es el maxim a qué
podem aspirar. Reprenguem el viatge amb
il-lusié compartida!

David Cos

President Executiu d'Escola Sant Gervasi
President de Creixen Educacio

President de Grup Clade




ENTREVISTA A LA GEMMA GARCIA,

Ry

.

P. Hola Gemma, estem molt contents de tenir una infer-
mera a I'Escola i de poder-te entrevistar.

Que és el que més t'agrada de la teva feina?

De la feina d'infermera en general, primer en destacaria
el tracte amb les persones, de saber que els estas aju-
dant i que entres en un ambit de la persona que potser
ella sola no hi sap arribar. A I'Escola et converteixes en
el referent de salut de molts nens i nenes, i aixo és molt
bonic, pero també és una responsabilitat molt gran. A
nivell d"Escola hi ha nens i nenes que o bé tenen algun
tipus de malaltia cronica, o una al-lérgia, o bé que ne-
cessiten cures continues. També atenc a tots els alum-

itin algun tipus d'atencio puntual.

P. Havies treballat mai en una escola?
Doncs no. Jo havia treballat en una planta d'hospitalit-

Kpacient una mica més a llarg termini,
N ER Mrgml i0. També en els ultims anys he estat
treballant a urgéncies. A I'Escola no tens tant de tracte

nes en un temps prolongat pero el temps

\IF l ﬁ[&%lﬁp&ﬁues és vital, i ha de ser de molta qualitat.

~P.-Quines _§9n_ les

de cap, febres contusions i ferides.
bé he atés problemes puntuals més greus, com
alguna crisi asmatica, o alguna reaccié al-lérgica, que

Tau

acabat derlvant a I'hospital.

[

:

Hs podrles donar algun cons II per no posar-nos tan

'mal: 1ts7 - <

ﬁ‘. rec tIue I'alimentacié-és molt |mportant per estar sa.
es de fa uns anys se'n parla forga, tot i que hem de

.. continuar treballant aquest tema tant amb els alumnes

com amb les families. També és molt important dormir

bé; els nens i nenes de menys de 5 anys haurien de

dormir un minim de 10 h iaries, fins als 12 anys,

anys, un minim de 8 hores. Els

P. Quins tallers o xerrades estas fent a I'Escola?

Bé, acabem de comencar amb el Programa d'Educacio
per la Salut, i coincidint amb el 15 d'octubre, que era el
Dia Mundial de la higiene de mans, vam realitzar uns
posters que s'han distribuit pels banys i el menjador de
I'Escola. En relacio amb aquest tema, amb els alumnes
d'Educacié Infantil vam treballar en un taller per cons-
cienciar-los sobre la importancia del rentat de mans i
de la transmissio de malalties, si no ho fan.

També realitzarem tallers adregats a tots els nivells de
I'Escola, des d' Educacio Infantil fins a Batxille
bre primers auxilis, reanimacié cardiopulme
habits alimentaris, de relaxacio, i de g
d'entre d'altres.

LA INFERMERA DE L'ESCOLA
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TALLERS
A LETRPRA

P L'objectiu principal dels Tallers a Educacié Infantil és el de pro-
% moure |'aprenentatge interactiu i la interrelacio dels alumnes com

a dos dels pilars que fonamenten la metodologia emprada en la
nostra escola. Des de ben petits propiciem activitats on els alum-
nes siguin els constructors del seu propi aprenentatge, on hagin
d'aprendre a treballar amb els altres i a respectar-ne les opinions.
A Educacio Infantil, a través dels tallers, trenquem amb la rutina
habitual d'organitzacié d'aula i cada curs, durant un mati i una
tarda, es divideix en cinc tallers:

¢y 2+2: Taller matematic

Sopa de lletres: Taller lectoescriptura

1,2,3 accio: Taller d’expressio
7

Els 5 sentits: Taller d’experimentacio

Tactic: Taller tecnologic

A cada taller es proposen dues activitats a realitzar, una que hau-
ran de fer de manera autobnoma amb els seus companys i com-
panyes i una altra proposada per a dur a terme conjuntament amb
la mestra. A través d'aquesta metodologia es fomenta la crea-
tivitat, la interaccié amb els alumnes, I'autonomia i les capaci-
tats manipulatives. Darrera d'aquest aprenentatge s'afavoreix a
qué els alumnes s'organitzin la tasca a realitzar, que aprenguin
dels seus errors i, en conseqiiencia, s'autoavaluin. Tanmateix ens
ajuden també a desenvolupar la responsabilitat i la iniciativa dels
nostres alumnes.

La valoracié de l'activitat tant per part dels alumnes com de les
mestres és molt positiva. Els alumnes gaudeixen molt de les pro-
postes, els agrada “barrejar-se”" amb les altres classes i poder
alitzar I%s_pmnnsfq. en petit arun.



ropost

da el curs

f definit. s6n
tm. nostres alumnes cony

els altres mentre s'escolten, s'expreSsen’i re
nen sobre temes personals, com ara les po s ar
goixes, la gelosia... | sobre temes de I'actualitat que
ens envolten i ens afecten, com per exemple: el canvi
climatic, les aules del futur, els animals en perill d'ex-
tincio, les vacunes, el cancer de mama...

En aquest espai de dialeg, els alumnes sén qui donen
solucions als problemes proposats i ells mateixos hi
actuen directament. Per exemple, després d'una ago-
ra on es va tractar la problematica del canvi climatic,
un grup d'alumnes del Cicle van prendre la iniciativa
d'agafar bosses d'escombraries i rec
que es generaven als patis després d'

Gracies a seure en rotllana cada dia, i fer I'a
alumnes dediquen temps a parlar de tematiques molt
diverses que, en moltes ocasions, no es contemplen
en cap de les materies curriculars perd que alhora
susciten un gran interés als nostres alumnes perque
formen part del moén on vivim.

Les mestres escoltem activament i guiem els nostres
alumnes per a que respectin: el torn de paraula, I'or-
dre a I'hora de comunicar-se i les opinions dels com-
panys i companyes, i també vetllem per a qué facin
reflexions i despertar-los I'esperit critic. Amb aquesta
proposta, i comencant en edats primerenques, volem
que els nostres alumnes facin lectura de tot allo.qu
els envolta, hi pensin, en facin reflexio / i
i que puguin prendre decisions
els possibles problemes que s!

Equip de mestres del Cicle



Heu tingut mai I'oportunitat de fer reformes a
la vostra habitaci6?

A 4t, a I'hora dels reptes, ens vam fer aques-
ta pregunta i van sorgir moltes idees i noves
preguntes.

Primerament vam decidir que haviem de pensar
de quines dimensions voliem que fos I'habitacio.
Per fer-ho vam agafar un metre i ens vam posar
a mesurar la classe i el passadis per fer-nos una
idea del que voliem.

Y|
Després calia dibuixar les dimensions de |'habita-
cidé en un paper de quadres. Després de pensar i
debatre ens vam posar d'acord. Vam definir I'es-
cala que utilitzariem per a representar la realitat;
cada quadrat del paper serien 25 cm de la realitat,
aixi per a cada metre de la realitat, haviem de di-
buixar quatre quadrats.

Un cop vam tenir dibuixats els limits de la nos-
tra habitacio a escala, amb portes i finestres in-
closes, calia pensar en la distribucio del mobilia-
ri interior. Per fer-ho vam consultar catalegs de
mobles — en paper o en versio digital - . Vam triar

i remenar molts mobles, i quan a la fi ens vam
decidir, vam comprovar que ens cabessin a dins
de I'habitacio.

La llista de mobles triats era llarga en alguns ca-
sos: llits, televisors, cadires d'escriptori -moltes
gaming-, catifes, sofas, prestatgeries, peluixos,
nines...

Els mobles triats els vam dibuixar a I'habitacio a
escala, i ara tocava pensar quant ens costarien.
Vam decidir que haviem d'apuntar tot el que va-
lien els mobles nous, i crear un pressupost. Vam
fer una llista on hi constaven tots els moblesii els
seus preus corresponents. Per Ultim vam sumar
totes les quantitats i ens va sortir la xifra total de
diners per aconseguir I'habitacié somiada. Ara
només falta fer-la realitat!




Els nens i nenes
de P3 els agra-
da molt anar a la
piscina.

Els alumnes de P4 mostren
molt interes pels tallers que
fan els dimecres i divendres
a la tarda.

Tallers col-laboratius i ambients




Els nens i nenes de primer de Primaria estan fent un projecte
d'anglés a partir de contes. Aquests contes van de la granja : els
animals, el tractor,... basicament tot el que hi ha a la granja. Fan
aquest projecte perque els nens practiquin I'angles oral i I'escrit.
Aquest trimestre, des que es fa aquest projecte, els mestres estan
veient un gran canvi en I'escriptura i la pronunciacio dels alumnes.

Els nens i nenes de segon han co-
mengat un projecte sobre ['Antic
Egipte.

/14



Reporters de 6¢

() lsticies brews ¢ presques!

Treballen en parelles i el primer
repte al qual s'enfronten consis-
teix a crear un videojoc d'un labe-
rint amb Scratch. Aquest videojoc
ha de constar de molts obstacles
que caldra anar superant per pu-
jar de nivell.

Els alumnes de cinque han
participat en un taller sobre
el malbaratament dels ali-
ments

Els i les de sise hem
iniciat el taller de robotica




SANT GERVASI

REVISTA ESCOLAR DIGITAL - MOLLET DEL VALLES

POSANT EN MARXA UNA
REVISTA DIGITAL A 3R D'ESO

Les noies i els nois de 3r d'ESO han iniciat
durant el primer trimestre del curs un nou
projecte que contribuira significativament al
desenvolupament de les seves competén-
cies, tant les comunicatives com les relacio-
nades amb el tractament de lainformacidiles
personals i socials. Es tracta de confeccionar
un diari digital adscrit a la xarxa RED, un con-
junt de diaris digitals escolars assessorats i
coordinats per periodistes professionals.

El Sant Gervasi Report ha iniciat el seu cami
amb el proposit d'esdevenir un mitja d'ex-
pressio de I'alumnat, un vehicle perquée nois
i noies vagin adquirint valors humanistes
alhora que desenvolupen una mirada cri-
tica envers el propi entorn i els mitjans de
comunicacio de masses. Suposara, a més,
una excel-lent oportunitat perqué estiguin
en contacte amb l'actualitat informativa, es
familiaritzin amb els géneres periodistics,
aprenguin a diferenciar opini6 i informacio,
llegeixin i redactin (tant en catala com en
castella) de manera contextualitzada i com-
prenguin des de la practica les noves ma-
neres de fer del periodisme actual, tant de-
terminades pels smartphones, Internet i les
xarxes de comunicacio social, elements que
han possibilitat que en I'actualitat qualsevol
persona pugui exercir potencialment de pe-
riodista.

Com d'altres projectes que es realitzen a
I'ESO, aquest també té com a objectiu fami-
liaritzar els alumnes amb dinamiques de tre-
ball cooperatiu proximes al moén professional
i, a ser possible, que impliquin col-labora-
cions amb I'entorn social. Que el producte de
la feina del grup tingui projecciéo més enlla
dels limits de I'Escola i connecti amb la rea-
litat quotidiana comporta una més gran mo-
tivacio.

La plataforma digital del Sant Gervasi Re-
port, com la de les altres revistes adscrites
a la RED és la Wordpress multimédia. Podeu
trobar la nostra revista digital a https://sant-
gervasi.junior-report.media/.

Tot sequit podeu llegir un dels articles apare-
guts ja al Sant Gervasi Report sobre les no-
vetats del menjador.




€l menjar de [Escolg que més ‘molg

Hem descobert els secrets del nostre menjador. En uns
dies, el menjador escriura un comunicat on es fara public
que els pares i mares podran assistir a una preparacio del
menjar de I'escola i tastar-lo un divendres de cada mes .

El pares i mares hauran d'assistir en grups de 12. Es un nou
servei del menjador escolar per tal d'apropar el menjador
a les families i aixi mostrar en directe com s'elabora i es
cuina el menu per a tota la comunitat educativa. Tot aixo
ens ho ha comunicat I'Estela, la responsable del menjador.

Al menjador de la nostra escola hi assisteixen al dia apro-
ximadament 700 persones entre alumnat i professorat. Da-
rrere de cada apat i dins els fogons estan involucrats 33
treballadors, els quals, gracies a ells, podem menjar diaria-
ment.

Una vegada al mes es
fan diferents jornades
gastronomiques, i no és
el cuiner el que idea el
menu sind una dietista.
Cada jornada gastrono-
mica tracta d'un pais:
s'elabora un menu salu-
dable amb els plats tipics
d'aquell pais. La propera
jornada  gastronOmica
sera el 22 de novembre i
aquesta vegada la tema-
tica sera el d'una jornada
gastronomica japonesa.

Publicat el 15 Octubre de 2019. Per Marc Fina
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CELEBREM eL oia munbiaL
LA FILOSOFIA ™

El 15 de novembre se celebra, arreu del
planeta, el dia mundial de la Filosofia. Per
sumar-se a aquesta iniciativa, els alum-
nes de Knowledge de 1r de Batxillerat han
participat, per primera vegada, a la Mostra

de Fotofilosofia organitzada pel Centre de |

Recursos per a I'Ensenyament, I'aprenen-
tatge i la Innovacio a la filosofia.

Més d'un centenar d'instituts de tot Cata- -

lunya s'han sumat a aquesta iniciativa que
pretén aprofitar la creativitat dels alum-
nes per descobrir quines son les seves
inquietuds filosofiques. Per participar-hi,
els estudiants han hagut d'elaborar la seva
pregunta filosofica i acompanyar-la d'una
fotografia enginyosa que resumis |'essén-
cia de la pregunta.

1 si Us quedev ab gaNes de
(nés, podev consuttae \es dela

Totes les fotografies d
vesta de centres pqmc\MN‘S

blog de fotofilosofia_de

(gscola ol web de \a Mostra
Eesum L~ E ]
[=] S

Filo Escola Sant Gervasi Cooperativa
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1. Oriol Sadurni. Tenim tots les mateixes oportuni-
tats?

2. Noa Gonzélez. Som el que creiem o creiem ser el
que som?

3. Bernat Bienzobas. Tenim por del que desconeixem?
4. Paula Milan. Estem predeterminats a un final?

5. Noelia Garrido. | quan s'acabi?

6. Andrea Tena. Ens vigilen?

7. Maria Morillas. Viure vol dir estar viu? (foto tres
noies a contrallum)
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PROFESSIONALITZANT

Des de fa més de vint anys I'Escola Sant Gervasi ha tre-
ballat conjuntament amb les empreses, principalment del
sector farmaquimic, per professionalitzar les persones a
través dels Certificats de Professionalitat.

Gracies al'experiencia i I'exit d'aquesta cooperacio, fa dos anys I'Es-
cobrir les necessitats paleses en aquest sector, tenint en compte els
requeriments tant d'empreses com de futurs professionals. Aquest
projecte es va materialitzar ara fa un any amb la posada en marxa
dels Cicles Formatius de Grau Superior en la modalitat de FP DUAL.

Aquesta modalitat permet a I'alumnat I'adquisicié d'una gran part
dels aprenentatges treballant a I'empresa al costat dels professio-
nals experts en la materia, tenint en compte que el paper d'aquests
és cabdal per a la creacié de nous professionals de qualitat.

La resposta que el nostre alumnat ha donat a aquesta proposta d'FP
DUAL ha estat molt positiva i ha ofert la possibilitat a I'Escola d'oferir
uns cicles formatius amb un tret clarament distintiu. Per una banda,
les persones interessades a adquirir una bona professionalitzacié
han entés I'oferta DUAL com una oportunitat que els proporciona
avantatges educatius evidents i no han dubtat a abocar-se en una
formacié més practica. D'altra banda, les empreses que col-laboren
per aconseguir aquest objectiu formatiu han respost molt satisfac-
toriament acollint alumnes i interessant-se de forma manifesta per
aquests nous professionals.

Tot plegat, ens motiva com a Escola a seguir treballant per satisfer
les necessitats de persones i empreses del territori.




La lliga ha comencat amb canvis importants
de categoria

La lliga comenca i tots els esportistes de Catalunya
estan preparats i I'Escola Sant Gervasi no sera menys.
Tots els esportistes que practiquen el volei han co-
menc¢at amb moltes ganes que arribi aquest moment.

L'equip de més edat del club de voleibol de I'Escola
Sant Gervasi és I'equip juvenil femeni. En teoria, per
edat, haurien de continuar a la categoria de cadet, pero
I'Escola ha decidit fer un equip més gran amb noies de
1r de Batxillerat, per aixi crear un equip juvenil que pu-
gui jugar en una lliga més emocionant.

L'equip cadet d'enguany ha hagut de pujar des de la
categoria infantil per edat. Les jugadores han notat una
diferéncia respecte la lliga infantil, ja que la xarxa és
més alta i les jugadores tenen més tactica.

L2 del valeibal-.

Tots dos equips van comengar a entrenar ja fa unes setmanes,
abans de la tornada a I'escola, per recuperar la forma perduda
durant les vacances estiuenques.

Amb I'arribada de I'octubre també donen la benvinguda als
primers partits de la temporada.

Els equips Juvenil i Cadet juguen amb una mena de lliga pa-
ral-lela, és a dir, juguen en diferents lligues, perdo competeixen
amb els mateixos equips, els mateixos dies i sumant punts
conjunts. Per exemple, si guanya un equip pugen 3 punts. Si
guanyen els dos, 6. En canvi, si perden, es mantenen en la ma-
teixa posicio.

En el que porten de lliga només han competit amb el Vall d'He-
bron Vermell i L'Hospitalet.

Publicat el 28 d'octubre de 2019 al Sant Gervasi Report per
I'alumna Laia Mestre

C/ SANTA PERPETUA 7
MOLLET DEL VALLES
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HOTELADLON

pare tenia una botiga d'ordinadors i ja des de ben petit, amb 3
passar moltes hores a la botlga jugant amb eIs ordlnadors MSX,

va comengar a utllltzar els efectes 3D a les pel-licules, vaig agafar I’
que hi van haver més progressos en FX (Efectes Especials) i va capta
atencio. Jurassic Park va ser una de les primeres, perd també recordo Tron que
tot i que és de I'any que vaig néixer, recordo veure-la moltes vegades.

P. Va ser facil trobar una feina dins d'aquest sector?

Trobar feina en aquest sector va ser tot un procés. Es un mén petit i necessites
fer molt networking, coneixer gent i ser molt proactiu. Després d'estudiar a la
universitat, i després de fer un master a l'estranger que em va obrir portes, vaig
comengar a coneixer gent del sector i movent els meus treballs a poc a poc
vaig anar a obrint portes. Una vegada dins del sector, i tenint cada vegada més
experiencia, és molt facil trobar feines alla on vngU|s

P. En quines pel-licules has participat?

He participat en totes aquestes: D 3
Les que destacaria de moment serien Sp/der-Man into l/7e Sprder-Verse la pe-
I'licula d'animacid, Fast and Furious 8 Ready Player One d'Spielberg.

P. Quin ha estat el projecte més dificil amb el qual t'has enfrontat?

Alicia a traves del espefo, per la complexitat dels efectes en aquella pel-licula, i
per I'esforg técnic que hi va posar Sony. Vaig haver de desenvolupar tot el foc de
la pel-licula i la pressio que van posar va ser molt alta.

P. Qué vas sentir en guanyar un Globus d'Or i un Oscar per la pel-licula d'anima-
cio Sprder-Man Into the Spider-Verse?

Doncs va ser una sensacio rara. Primer molt content per estar involucrat en
un projecte d'animacié amb el qual guanyes un Oscar i que a més no fos una
pel-licula de Disney o Pixar que son les que havien guanyat els darrers 10 anys.
| després content per haver guanyat quelcom tan important pero a la vegada,
potser perqué estic dintre d'aquest mén, no li vaig donar la importancia que
hauria de donar-li.

P. Amb quins programes treballes?

Treballo amb un programa es diu Houdini de I'empresa Sidefx, després Katana
que és el programa on integrem tots els elements de tota la pel-licula, personat-
ges, environments, llums, etc i els renderitzem. Nuke és el programa de com-
posicié que fem servir per composar tots els elements una vegada renderitzats.

P. Com veus el sector de I' audiovisual a Catalunya?

Hi ha gent molt creativa i molt emprenedora i a la vegada hi ha una qualitat
bastant alta. Barcelona, segons em sembla, esta apostant molt per la industria
dels jocs i VR ( Realitat Virtual). La veritat és que amb una mica més de recursos
i inversio en aquest sector es podria crear una bona i forta industria de jocs i VR
perd també de cinema i de productes creatius a Catalunya.

P. Recordes alguna experiéncia/anecdota de I'Escola que et marqués o que re-
cordis?

Alguna recordo perd millor no explicar-la. Aixo si, recordo que m'ho passava
molt bé a les classes amb I'Arroyo, i també que passava moltes hores jugant a
basquet.

P. Que n'opines del nou projecte audiovisual de I'Escola, SGTV?

Doncs m'ha agradat molt i llastima que no hi hagués un projecte com aquest
quan jo estudiava. Els alumnes poden aprofitar aquestes coses per anar veient
si els agrada el sector audiovisual i aprendre com funciona.

FELICITATS DAVID!!
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EL SOMNI DE SER FINISHER
D'UN

Mai no hauriem pensat que arribariem on
som actualment en tan poc temps. Com
a entrenador, veig una evolucio exponen-
cial del club des dels seus inicis, I'any
2016, quan érem 3 esportistes (un d'ells
sense saber gaire de triatlo), i ara on som
65 triatlet@s, 14 nens i nenes a I'escola
de triatl6é i 30 masters a la seccio de na-
tacio.

Pero molt menys, que dos anys després
d'aquest inici, seriem capagos de pre-
sentar una dotzena de vegades (7 d'elles
debutants a la distancia), triatletes a pro-
ves de llarga distancia (IRONMAN). .
Aquesta evolucio és gracies al bon tre-
ball realitzat, tant des de dintre del club,
com el que realitzen dia a dia els triatle-
tes als seus entrenaments. Planificar, en-
trenar i acabar gaudint el dia de la prova,
és la seqiiencia que seguim, i que de mo-
ment, ens dona molt bon resultat, a part
de gaudir dia a dia del que fem!
Plantejar-se un objectiu d'aquesta mag-
nitud no és,fécil, i és aqui on nosaltres
(staff) tenim un paper fonamental-d'as- -
sessorament i motivacié al/la triatleta.
Creiem que un dels pilars fonamentals
del nostre club és la companyonia i el
bon ambient que hi ha, i aixo fa que els
dies, setmanes i mesos d'entrenaments
durs siguin molt més suportables, i els
dona un plus de motivacio per les com-
peticions, on també, veuen que molts
companys s'han desplagat per veure'l's
correr.

| aixd no para, aquest any ja tenim més
inscrits a proves de llarga distancia, i te-
nim com a objectiu ser un club innovador

i referent al nostre territori!
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AMPA

En primer lloc volem donar una calida benvinguda a to-
tes les families del nou alumnat que s'estrena aquest
curs a I'Escola Sant Gervasi Cooperativa.

L'AMPA és I'Associacio de Mares i Pares de I'Escola,
una associacio sense anim de lucre que realitza un se-
guit de tasques en el centre per col*laborar en I'edu-
cacio dels nostres fills i filles. Formar part de I'AMPA
és la manera més efectiva que tenim les families per
organitzar-nos i participar a I'Escola per tal d'aconse-
guir, juntament amb els docents, la millor formacio per
als nostres fills i filles.

A través de I'AMPA es poden proposar millores sobre
els serveis que ofereix I'Escola i es pot participar, amb
aportacions economiques i humanes, en la millora de
la qualitat de les instal:lacions (materials, aules, labo-
ratoris, etc.).

Per exemple, durant aquest any 2019, 'AMPA ha inau-
gurat el Raco de I'Intercanvi de llibres, ha finangat el
mobiliari de fusta dels patis i ha participat en la Scien-
ce Week o en la Festa de Sant Jordi, entre moltes altres

activitats.

A més a més, 'AMPA organitza xerrades, ta-
llers i conferencies d'interes educatiu per a les
families d'alumnat de totes les edats. Aques-
tes activitats estan obertes a tothom, socis i
no socis, només cal inscriure's en els formu-
laris penjats a la pagina web de I'AMPA per a
cada sessio programada.

Els canals de difusio de totes les activitats de
I'AMPA so6n el Twitter @AmpaSantGervasi, el
butlleti de noticies setmanals de I'Escola i la
pagina web ampa.santgervasi.org .

En aquest web també hi trobareu publicades
les empreses i comergos amb els quals tenim
conveni de col-laboracio i ofereixen als socis
i socies descomptes interessants en els seus
serveis.

L'AMPA us convida a participar activament a
través d'aquests canals de difusié enviant un
correu electronic a (ampa@santgervasi.org)
o, presencialment, a la reunid mensual de la
junta. Animeu-vos a participar. Us hi esperem!

La Junta us desitja un bon curs
| un Bon Nadal!

SUSOIaM

Especialistes en menjadors escolars

T.93 645 51 00
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XARPANTS VERD

Tot just comengar el curs, el divendres 27 de
setembre, tots els alumnes de I'Escola van par-
ticipar en una activitat contra el canvi climatic
que consistia a elaborar escrits o imatges que
ajudessin a prendre consciéncia col-lectivai glo-
bal per la lluita contra I'escalfament global del
planeta.

En aquest sentit, el moviment #Fridaysforfutu-
re, liderat per la jove sueca Greta Thunberg, esta
encapgalant, sobretot entre els joves, la lluita
per la defensa del planeta. Aquest moviment va
iniciar-se l'estiu del 2018 quan la Greta va co-
mengar a seure's davant del parlament suec per
demanar una reducciod en les emissions de CO2,
i ho va fer cada divendres fins al punt que la seva
reivindicacio es va fer viral entre joves i persones
de tot el mon. A casa nostra, el moviment el duu
a terme @fridaysforfuturebcn.

e s T B
of |\

D'aqui a pocs dies, I'l de gener de 2020, es de-
cretara la situacié d'emergencia climatica a la
nostra ciutat, a Mollet del Valles. Aquest fet obli-
gara a adoptar una serie de mesures per reduir
les emissions de gasos amb efecte hivernacle
amb la intencié de reduir I'escalfament global
d'1,5°C respecte als nivells preindustrials. Ac-
tualment el sobreescalfament és d'1°C i existeix
la probabilitat que arribi a 1,5°C entre els anys
2030 2052, si no es fares.

Els impactes que provocaria aquest escalfa-
ment i quin és el cami correcte que han de seguir
les emissions de gasos amb efecte hivernacle,
d'acord amb una resposta mundial, un desenvo-
lupament sostenible i I'eradicacié de la pobresa
es poden trobar en I'informe de I'lPCC (Grup In-
tergovernamental d'Experts en Canvi Climatic).

ESCOLA VERDA
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Situacié d'emergeéncia climatica
Alguns dels compromisos son;:

* Arribar a un model energétic 100% renovable,
desnuclearitzat i descarbonitzat.

Apostar per l'economia circular.
Assumir un model de mobilitat sostenible.
Recuperar ecosistemes i aturar la pérdua de biodiversitat.

Reduir la vulnerabilitat dels sectors socials més sensibles.

Implantar instal-lacions d'energia renovable (eolica i fotovoltaica).

gencat.cat

Sai .." ¢ __
Si vols experimentar l'efecte hivernacle,

et proposem la segiient activitat per cons-
truir-ne el teu propi

1) Imprimir en un acetat les plantilles de I'hivernacle adjuntes

2) Muntar i enganxar-lo a una base de cartolina.

3) Instal-lar-lo en un lloc assolellat amb la porta i les finestres
tancades.

4) Collocar dues mostres de molsa humida: una dintre i I'altra
fora de I'hivernacle.

5) Mesurar, al cap d'una hora, com ha variat la temperatura i la
humitat ambiental. Utilitza un termometre i un higrometre petits. .
6) Obrir la portai les finestres i al cap d'una hora torna a mesurar [ammy
la temperatura i la humitat. i
7) Per tenir ombra és freqlient pintar les parets de I'hivernacle
o bé instal-lar umbracles a dintre (teles de rafia de diferents co-
lors). Pinta les parets i el sostre de I'hivernacle i experimenta
com variara la temperatura i la humitat. /\

Imprimeix el
teu hivernacle! &

\_~
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vistaltwitter

Els alumnes de #P3 han rebut una
carta misteriosa que ens ha portat fins
al taller tot seguint les pistes que ens

havien deixat les ajudants de Miré. Alla
hem descobert com pintava i quée feia ~««MQ Liked by prateducacio and 214 others

- L o N e santgervasicoop Comencem els projectes de la science
servir @ g #projectes #valorsesg week! Amb els alumnes de 2n d’'ESO. Treballem “density"!

e 3 il T L
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@@ Liked by noupatufet and 188 others

santgervasicoop Els alumnes de #4t A visiten la

: ; ~ Residéncia de les masies per compartir un mati de jocs
Avui han VIngUt alumnes #ESO a amb els avis dins el projecte #compartimvides #valorsesg

explicar contes als nens de #P2 a #transformacidsocial #educacidenvalors #historiesdevida
#CM #
I'hnora del menjador. L'activitat es

repetira tots els dimecres i dijous. XARXES SUCIALS
#Hvalorsesg #responsabilitat

@AMPASantGervasi

Tredins

reparaciones

Serveis integrals de reparacié i instal-lacions a la llar

© 932658459 www.redinsxxi.com
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E X N Q M K AT L X INVESTIGACIO
R C R C A X H M J A M

U | R O S o P R N V C R
A G u P O W W K U B E Y EXPERIMENT
L A T L | A S C L D E N

U I D A K O C AEXWTF INNOVACIO
L R G N P C VCHMN V K HIPOTESI

L U G U K H C ETEF K G

E S B J RV Q AMX V DU CEL-LULA

C K E T Q N P 1 O K P HG

W L E E G T R O ER I J M RECERCA

L T U N C B W QT G R P VACUNA

O C X X H P X K J E X )

u c J A X G ] F C Y M D VIRUS

L G Y E W G R Y B E w LUPA

R M Quants triangles hi veieu?
uants triangles ni veieu
E A
PT
T E
E M TRIANGLES MAGICS
s A Col-loca els nombres de I 1al 6 en els cercles
de tal manera que sumant els tres que estan
T en linia sumin sempre 9.
I Sabries fer-ho també per a que sumin 10?
| per a que sumin 117 soLucid:
c | peraque sumin 127
J G - . | ; —
E L —De que es, aquest viver? Un animal herbivor —Qui son, aquests?
ra
R | ,
—Aviat faré noranta
o F anys.
L 2 3 0 2+ 3
C | |
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