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Aquests estudis capaciten per

, programant i dirigint les activitats d'ensenyament,
d'inclusié socioesportiva i de temps lliure, coordinant les ac-
tuacions dels professionals implicats, garantint-ne la segure-
tat, respectant el medi ambient i aconseguint la satisfaccié dels
usuaris, en els limits previstos de cost.

De setembre a juny.
2 cursos.

2000 hores lectives

Escola Sant Gervasi,
Mollet del Valles.




CONDICIONS
PER ACCEDIR

AL CURS

TITULACIO

Les persones que superen el cicle obtenen el titol de Técnic o técni-
ca superior en Ensenyament i Animacio Socioesportiva que permet
accedir a qualsevol estudi universitari oficial de grau, podent també
obtenir la convalidacio de credits.

Titol de Batxillerat o equiva-
lent

Titol de técnic/a o técnica/a
superior d'FP o arts plasti-
ques i disseny, o técnic/a es-
pecialista.

Tenir qualsevol titulacio uni-
versitaria

Curs d'accés als cicles de
grau superior (CAS) o prova
d'accés als CFGS superats

Prova d'accés a la universitat
per majors de 25 o 45 anys
superada.




Valoracio de la Condicio Fisicailn- > Activitats Fisicoesportives d'Equip

tervencio en Accidents > Formaci6 i Orientacié Laboral Ac-
Dinamitzacié de Grups tivitats Fisicoesportives d'Aparells
Planificaci6 de I'Animacié So- Manuals

cioesportiva > Activitats Fisicoesportives per a la
Metodologia de [I'Ensenyament Inclusié Social

d'Activitats Fisicoesportives > Empresa i Iniciativa Emprenedora
Activitats Fisicoesportives Indivi- > Anglés

duals > Projecte d'Ensenyament i Anima-
Activitats d'Oci i Temps Lliure ci6é Socioesportiva

Jocs i Activitats Fisicorecreativesi > Formacio en Centres de Treball
d'Animacio Turistica

Elaborar projectes d'animacio socioesportiva a partir de I'analisi de les ca-
racteristiques de I'entorn

Avaluar la condicio fisica, la competéncia motriu i les motivacions de les
persones participants en els programes d'animacio socioesportiva, tractant
les dades de manera que serveixin en el plantejament i retroalimentacio dels
programes.

Programar I'ensenyament d'activitats fisicoesportives individuals, d'equip i
d'implementos i jocs

Dissenyar i seqiienciar exercicis i tasques de les activitats d'inclusié so-
cioesportiva per a gent gran i per a col-lectius en risc d'exclusio

Dirigir i dinamitzar el procés d'ensenyament d'activitats fisiques i esportives



Professor/a d'activitats fisicoesportives (natacio, atle-
tisme, basquet, voleibol, tennis i padel, entre d'altres)

Animador/a fisicoesportiu i recreatiu, animador/a d'ac-
tivitats d'inclusio socioesportiva

Animador/a de vetllades i espectacles en instal-lacions
turistiques

Animador/a d'activitats recreatives al'aire lliure en ins-
tal-lacions turistiques

Coordinador/a d'activitats d'animacié esportiva

Coordinador/a d'activitats fisicoesportives en ins-
tal-lacions esportives d'empreses turistiques o entitats
publiques i privades

Coordinador/a de temps lliure educatiu infantil i juvenil
Coordinador/a de campaments, albergs de joventut,
cases de colonies, granges escola, aules de cases de
joventut i escoles de natura

Cap de projectes de lleure educatiu infantil i juvenil
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Coordinador/a d'activitats paracurriculars en el marc
escolar

Director/a de temps lliure educatiu infantil i juvenil

Director/a de campaments, albergs de joventut, cases
de colonies, granges escola, aules de cases de joventut
i escoles de natura

Director/a d'activitats paracurriculars en el marc esco-
lar

Cap de departament d'animacio turistica

Cronometrador/a, jutge/essa i arbitre de competicions
esportives no oficials

Promotor/a esportiu i de competicions de nivell ele-
mental o social i d'esdeveniments esportius de nivell
basic

Monitor/a d'activitats fisicoesportives i recreatives en
campaments

Monitor/a de temps de lleure
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Titol oficial

Cicle
Formatiu

Titulacions
oficials
d'angles, frances
i alemany

Titol oficial de
socorrisme
aquatic i
inscripcio al
ROPEC.

%3

Titol de Suport
Vital Basic i
acreditacio d'us
de desfibril-lador
(DEA).

Titol oficial de
Monitor/a
lleure.
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Els alumnes disposen de dues
piscines a la mateixa escola, a
més d'un gimnas, pistes esporti-
ves i pistes de padel.

Classes experiencials i manipula-
tives seguint la metodologia Lear-
ning by Doing. L'alumnat treballa
en equip tot afavorint la inclusié
de tots els membres a partir dels
parametres fixats pels docents.

L'alumnat rep orientacié academi-
ca, professional i emocional mi-
tjangant tutories personals i els
Departaments d'atencié psicope-
dagogica i Orientacié Laboral.

La formacioé practica en empreses
del sector representa un primer
contacte amb el mon laboral. Es
posen en practica els continguts
treballats a I'Escola amb I'acom-
panyament d'un/a tutor/a d'em-
presa en el centre de treball.

El cicle compta amb una unitat for-
mativa d'anglés de més de 50 hores
a cada curs, orientada a entendre
documentacio técnica com els ma-
nuals, seguir videotutorials o parti-
cipar en una conversa sobre aspec-
tes técnics d'aquest sector.
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Formem en la creacié d'una estra-
tegia de marca personal i digital.
Conscienciem sobre la identitat di-
gital i el seu impacte en la carrera
professional i treballem la creacio
d'un portfoli online que permeti
acreditar les competéncies propies.
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