
GUIA EN EL MEDI
NATURAL I DE 
TEMPS DE LLEURE

Cicle Formatiu 
de Grau Mitjà

Calendari Hores Lloc de realització
De setembre a maig

2 cursos. 
2000 hores 

lectives
Escola Sant Gervasi

Mollet del Vallès.

Aquests estudis postobligatoris capaciten per organitzar iti-
neraris i guiar grups per entorns naturals de baixa i mitja 
muntanya, terreny nevat tipus nòrdic, cavitats de baixa 
dificultat, barrancs de baix risc, medi aquàtic i instal·la-
cions d’oci i aventura, progressant a peu, amb cordes, 
amb bicicleta, en embarcacions i a cavall, així com dina-
mitzar activitats de lleure.

TITULACIÓ

CONDICIONS D’ACCÉS

Les persones que superen el cicle obtenen el títol de tècnic/a en 
guia en el medi natural i de temps de lleure, que permet accedir 
al Batxillerat o a un Cicle Formatiu de Grau Superior.

Títol d’ESO o equivalent // Curs específic per a l’accés a Cicles 
de Grau Mitjà // Prova d’accés a CFGM aprovada.

PLA D’ESTUDIS
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Mòdul Professional op-
tatiu

Anglès Professional

Projecte Intermodular

Formació en Centres de 
Treball

Digitalització Aplicada 
als Sectors Productius

Sostenibilitat Aplicada al 
Sistema Productiu

Itinerari Personal per a 
l’Ocupabilitat (I)

Itinerari Personal per a 
l’Ocupabilitat (II)

Tècniques d’Equitació

Guia Eqüestre

Atenció a Grups

Organització d’Itineraris

Guia de Muntanya Baixa i 
Mitjana

Guia en Bicicleta

Tècniques de Temps de 
Lleure

Tècniques de Natació

Socorrisme en el Medi Na-
tural

Guia en el Medi Natural 
Aquàtic

Maniobres amb Cordes

SORTIDES PROFESSIONALS

Responsable de prevenció i seguretat en rutes i esdeveni-
ments amb bicicleta o en rutes i esdeveniments eqüestres.
Guia en activitats de senderisme, muntanyisme per mun-
tanya baixa i mitjana, travessia per muntanya baixa i mitja-
na, i rutes nevades tipus nòrdic amb raquetes.
Guia de barrancs o d’espeleologia de dificultat baixa.
Guia d’itineraris amb bicicleta de muntanya, de cicloturis-
me o a cavall
Guia d’itineraris pel medi aquàtic en embarcacions d’esbar-
jo exemptes de despatx.

Monitor/a de temps lliure educatiu infantil i juvenil.
Monitor/a de campaments, d’albergs de joventut, de cases 
de colònies, de granges escoles, i d’aules i escoles de na-
tura.
Monitor/a d’activitats en el marc escolar i d’instal·lacions 
d’oci i aventura.
Socorrista en llacs i embassaments, de suport en unitats 
d’intervenció aquàtica, en activitats aquàtiques en l’entorn 
natural, en activitats nàutiques i esportives i en platges flu-
vials.

CICLES FORMATIUS



Empreses col·laboradores:

ESCOLA SANT GERVASI

www.santgervasi.org
santgervasi@santgervasi.org

C/ Sabadell, 41
08100 Mollet del Vallès
Barcelona
+34 93 579 54 30

CICLES FORMATIUS
segueix-nos a: @santgervasicoop

QUÈ T’OFERIM?

I A MÉS A MÉS...

+ +Títol oficial de 
Cicle Formatiu

de Grau
Mitj+a
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Aprenentatge mitjançant les pràctiques. Classes experien-
cials i manipulatives.

Atenció personalitzada. L’alumnat rep orientació acadèmica, 
professional i emocional mitjançant tutories personals

Seguiment Psicopedagògic

Foment de competències personals com la creativitat, el lide-
ratge, la comunicació o la resolució de conflictes

Control diari d’assistència

Avaluació i seguiment de resultats continu, per tal de valorar 
el progrés i els aspectes a millorar durant tot el curs

Àrea d’Empresa amb més de trenta anys d’experiència

Formació pràctica en empreses del sector amb l’acompanya-
ment d’un/a tutor/a al centre de treball

Titulacions oficials d’anglès, francès i alemany

Borsa de Treball

Campus amb més de 13.000 m² amb accés a tallers, biblio-
teca, sales d’estudi, laboratoris, plató, gimnasos, piscines i 
pistes esportives

Empresa de
pràctiques 

proporcionada
per l’Escola

Títol oficial de 
socorrisme
 aquàtic i 

inscripció al 
ROPEC.

Títol de Suport 
Vital Bàsic i 

acreditació d’ús
 de desfibril·lador 

(DEA).

Títol oficial de
 Monitor/a

Lleure.

www.lasercampvalles.com


